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Боюсь темноты
Как Петя научился не бояться ночи
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Тёмный вечер

В одном уютном доме жил-был Петя. Каждый вечер, когда солнце

садилось, а небо становилось темным, Петя начинал волноваться. Он

не любил темноту и всегда думал, что в ней прячется что-то

страшное. Но он очень любил звезды, которые светили на небе.

Почему бы не узнать, что может быть хорошего в темноте? —

подумал Петя. Он прижался к своему мягкому медвежонку и начал

размышлять о том, как именно можно справиться с этой темной

загадкой.
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Страхи и мечты

Когда ночь скрыла мир в темноте, Петя начал слышать странные

звуки. Словно кто-то шептал ему на ухо. Это всего лишь ветер, —

сказал он себе. Но сердце всё равно колотилось. Он затянул одеяло

повыше и закрыл глаза, думы его унеслись на светлые параллели, где

звезды танцевали на ночном небе. Если бы я мог увидеть их поближе!

— подумал Петя, и это желание потихоньку развеяло его тревогу.
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Смелый план

На следующий вечер Петя решил, что пора что-то сделать. Он

встал и подошел к окну. На улице светила луна, и звезды искрились,

как драгоценности. Почему бы не попробовать посмотреть на ночь

под другим углом? — подумал Петя. Он вышел во двор, чтобы

увидеть, как все вокруг украшено ночным светом. Его охватило

спокойствие. Темнота может быть волшебной! — произнес он, глядя

на блестящие звезды.
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Ночная прогулка

Петя решился выйти в ночь. Он тихонько открыл дверь и вышел

на улицу. Ночной воздух был свежим и прохладным, а травка мягко

щекотала его ноги. Он увидел, как луна освещает всё вокруг, и

почувствовал себя смелее. Ничего страшного нет, только

волшебство! — сказал себе Петя. Он проскользнул дальше во двор, и

каждый шаг наполнял его радостью и спокойствием.
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Встреча с ночным светом

Вдруг Петя увидел светлячка, который трепетал рядом. Он

словно посланец ночи, принёсший радость. Петя решил следовать за

ним. Светлячок повёл его по двору, и каждый раз, когда Петя

следовал за ним, он чувствовал, как страхи исчезают. Смотри, как

красиво! — воскликнул Петя, когда светлячок поднялся к небесам.

Теперь он знал, что темнота полна чудес, ведь рядом всегда есть

что-то светлое.
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Смелый выбор

Вернувшись домой, Петя решил испытать свои новые ощущения.

Он выключил ночник и лёг в постель в полной темноте. Сердце

билось быстрее, но он вспомнил о светлячке и о том, как прекрасно

ночь. Я смогу, я смелый! — шептал он себе. Вдруг он почувствовал,

как тишина вокруг наполнилась звуками ночи — шепотом ветра и

мягким звоном звезд. Темнота стала для него другом, а не врагом.
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Тишина и покой

Петя закрыл глаза и стал прислушиваться. Ночь наполнилась

тихими звуками — шепотом деревьев и далёким воем автомобиля. А

потом он услышал, как его сердце бьётся, и это было прекрасно. Он

понял, что темнота не пугает, а дарит ему возможность увидеть мир

по-новому. Я не один, темнота охраняет мои сны, — подумал Петя, и

его страхи начали растворяться в тишине.
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Чудеса ночи

Вдалеке звёзды продолжали сиять, и Петя ощутил, как будто

каждую ночь у него есть новые друзья. Он решил, что больше не

будет бояться темноты, ведь она полна чудес. Я смогу спать, пока

звезды танцуют, — улыбнулся он, и это было как обещание. Он

почувствовал, как мир вокруг него успокаивается, и с каждым вдохом

он засыпал всё глубже и глубже.
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Сон и мечты

Ночь окутала Петю своим мягким одеялом. Он видел красивые

сны о светлячках и звёздах, которые танцевали вокруг него. Теперь

темнота стала его другом, и каждый раз, когда он засыпал, он знал,

что ночные чудеса ждут его. Я больше не боюсь, — прошептал он во

сне, и звезды тихо отвечали ему своим светом.
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Спокойной ночи

Когда утро пришло, Петя проснулся с улыбкой на лице. Он знал,

что темнота может быть удивительной и волшебной. Я буду

исследовать её каждый вечер! — решил Петя, глядя на светлое

утреннее небо. Он снова обнял своего медвежонка и с радостью

вспомнил о своих ночных приключениях. Теперь он был готов ко сну,

зная, что даже в темноте есть свет и уют. Спокойной ночи, Петя!
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« Спокойной ночи и сладких снов,
дорогой Петя. »

Спокойной ночи.

� Перед сном постарайся представить что-то хорошее и светлое.
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