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Каша, которая стала
вкусной

Как сделать кашу вкусной и интересной.

Универсальная сказка

� 5 минут волшебства �
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Маша за столом

Маша, маленькая девочка с короткими светлыми волосами и в

розовом платье, сидит за столом и смотрит на свою тарелку с кашей.

Рядом с ней сидит медвежонок Миша с коричневым мехом и доброй

улыбкой. В комнате светло, а за окном слышен мелодичный шум

дождя. Маша вздохнула и сказала: Я не хочу есть эту кашу! Миша,

понимая её, мягко ответил: Почему бы нам не сделать её волшебной?

Маша приподняла голову и задумалась. Что же это может значить?

Настало время для веселого приключения!
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Волшебные идеи

Миша подумал и сказал: Давай добавим немного ягод и меда. Это

сделает кашу волшебной! Маша снова посмотрела на тарелку и

представила, как яркие ягоды могут украсить её. За окном дождик

капал, создавая ритмичные звуки. Внутри у Маши внезапно зажглось

любопытство: Может, это правда? Она хотела, чтобы каша стала

вкусной и интересной. Откуда мы возьмём ягоды? — спросила она, с

интересом глядя на Мишу.
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Поиск ягод

Медвежонок Миша смело сказал: Мы можем сходить на кухню и

найти ягоды! Маша чуть приподнялась и с нетерпением посмотрела

на Мишу. В комнате запахло свежестью, как будто дождь принёс

что-то новенькое. Маша почувствовала, как внутри неё растёт

желание попробовать. Давай скорее!, — воскликнула она. Они вместе

встали и направились к кухне.
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Тайны кухни

На кухне Маша открыла холодильник, и внутри она увидела

яркие ягоды. Вот они! — радостно закричала она. Миша тоже

обрадовался и сказал: А теперь давай добавим меда, и будет совсем

волшебно! В воздухе почувствовался сладкий аромат меда. Маша

посмотрела на ягоды и мед и почувствовала, как её сердце

наполнилось радостью. Я не могу дождаться, чтобы попробовать! —

улыбнулась она. Они начали готовить свою волшебную кашу.



— 5 —

Страница 5 из 10

Смелый выбор

Когда каша была готова, Маша смотрела на тарелку, полную

яркой каши с ягодами и медом. Теперь это выглядит вкусно!, —

сказала она. Но страх перед тем, чтобы попробовать всё ещё

оставался. Миша, заметив это, сказал: Попробуй маленький кусочек.

Может, это будет очень вкусно! Маша глубоко вдохнула и решила,

что пора сделать первый шаг. Она насыпала немного каши на ложку

и поднесла к рту. Как же это волнительно!
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Вкус волшебства

Маша откусила небольшой кусочек каши и вдруг её лицо

осветилось. Это действительно вкусно! — воскликнула она. Миша

радостно хлопнул лапами и сказал: Я знал, что тебе понравится! В

комнате стало тепло и уютно, как будто звезды светят только для них.

Маша почувствовала, как страх растаял, и на её душе стало легко.

Теперь она знала: иногда стоит попробовать новое, чтобы открыть

для себя что-то удивительное.
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Новые ощущения

После этого Маша начала пробовать кашу с ягодами и медом, и

каждую ложку она ела с удовольствием. Эта каша стала моей

любимой! Миша тоже принялся за кашу и сказал: Как здорово, что

мы сделали это вместе! За окном дождь продолжал капать, но в

комнате стояла атмосфера уюта и радости. Маша поняла: с друзьями

всё можно сделать интереснее.
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Уютный вечер

Когда каша закончилась, Маша и Миша почувствовали себя

счастливыми и довольными. Они убрали со стола и взглянули друг на

друга с улыбками. Сегодня был чудесный день! — сказала Маша.

Миша кивнул и добавил: Давай сделаем это снова! В комнате стало

тихо, только дождь всё ещё продолжал тихо стучать по окнам. Маша

ощущала, что мир стал чуточку волшебнее.
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Сладкие сны

Когда Маша легла в свою уютную постель, она не могла не

подумать о том, как замечательно прошёл день. На сердце у неё было

тепло от того, что она попробовала что-то новое. Завтра мы сделаем

что-то ещё интересное! — прошептала она, засыпая. Миша тоже

устроился рядом, готовый к новым приключениям. В комнате стояла

тихая ночь, а дождь продолжал тихо шептать свои мелодии.
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Светлые мечты

Маша уютно устроилась в своей постели, а Миша рядом крепко

спал. В комнате было тихо и спокойно, а дождь напевал свою

мелодию. Маша чувствовала себя счастливой и готова к новым

приключениям. Сегодня был удивительный день! — подумала она и

закрыла глаза. Скоро её ждут сладкие сны и новые волшебные

открытия. Пусть ночь принесёт спокойный сон и добрые мечты.
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« Пусть крепкий и спокойный сон
укроет Машу и Мишу этой ночью. »

Спокойной ночи.

� Пробуй перед сном немного нового, чтобы узнать, что тебе нравится.
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