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Первый день в школе
Как Поля открыла для себя новый мир
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Утро перед школой

Поля проснулась рано утром, с нетерпением ожидая своего

первого дня в школе. Солнечные лучи мягко скользили по её

комнате, наполняя её светом и теплом. У неё в руках был новый

рюкзак с красивым рисунком — он казался волшебным. Поля

посмотрела в зеркало и улыбнулась себе: Сегодня начнётся что-то

удивительное!, — подумала она. На дорожке к школе ей встретились

цветы, которые радостно тряслись на ветру, как будто подбадривали

её. Поля знала, что этот день будет особенным.
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По дороге в школу

Поля шла по тропинке в школу, прислушиваясь к звукам

природы. Птицы весело щебетали, а ветер шептал ей на ухо добрые

слова. Её сердце трепетало от волнения, и она чувствовала, как

внутри неё зарождается смелость. Поля вспомнила, как мама

говорила, что в школе много интересного. Она посмотрела вокруг и

заметила, как деревья танцуют на ветру, и это наполнило её

радостью. Как же здорово быть здесь! — подумала Поля, ускоряя шаг.
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Первая встреча

Когда Поля вошла в класс, она увидела многих новых лиц. Все

дети разговаривали и смеялись, а Поля немного растерялась. Она

посмотрела на одного мальчика с веснушками, который тоже

выглядел немного стеснённым. Поля сделала глубокий вдох и решила

подойти к нему. Привет, меня зовут Поля, — тихо сказала она, и

мальчик улыбнулся в ответ. Внутри Поля почувствовала прилив

смелости и радости, как будто маленький огонёк разгорелся в её

сердце.
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Новые друзья

Поля и её новый друг начали разговаривать. Они узнали, что оба

любят рисовать и мечтают стать художниками. Пока другие дети

создавали свои рисунки, Поля и её друг обсуждали, какой цвет лучше

всего подойдёт для рисования волшебного леса. Поля посмотрела на

свои краски, и ей захотелось создать что-то удивительное. Комната

наполнилась звуками смеха и шуршанием бумаги, и Поля поняла, что

школа — это место, где она может быть самой собой.
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Первая перемена

После уроков наступила перемена, и Поля решила выйти на двор.

Она почувствовала, как солнце нежно греет её лицо, а свежий воздух

наполняет легкие. Поля увидела, как дети играют в мяч и смеются.

Ей стало интересно, сможет ли она присоединиться к игре. Она

вспомнила о своём новом друге и подумала, что было бы здорово,

если бы они поиграли вместе. С решимостью Поля сделала шаг

вперёд.
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Смелость Поля

Поля подошла к группе детей и представилась: Привет, я Поля!

Могу я поиграть с вами? Дети обернулись и улыбнулись, позвав её

играть. Поля почувствовала, как в груди поёт радость. Она прыгнула

в игру и вскоре забыла обо всех своих страхах. Как весело! —

подумала Поля, когда мяч пролетел мимо её руки. Это был её первый

опыт в команде, и она чувствовала себя смелой.
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Возвращение в класс

По окончании игры Поля вернулась в класс с улыбкой на лице.

Она чувствовала себя счастливой и уверенной. Учитель сказала, что у

них будет урок о дружбе, и Поля с интересом слушала. Она поняла,

что дружба — это забота друг о друге и вместе проведённое время.

Как здорово, что я нашла новых друзей!, — думала она, пряча в

сердце радость.
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Подведение итогов

В конце дня Поля шла домой, а её рюкзак казался немного

тяжёлым, но внутри него были не только учебники, но и новые

воспоминания. Она вспомнила про свои уроки и образы друзей, что

возникли у неё в голове. Сегодня было просто великолепно! — думала

Поля, и её сердце наполнилось теплом. Она почувствовала, что

школа — это не только учеба, но и радость общения с друзьями.
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Сладкие сны

Поля пришла домой, и мама встретила её с обнимашками.

Вечером, перед сном, Поля делилась своими впечатлениями о школе.

Сегодня я нашла новых друзей и узнала много интересного! —

говорила она, а мама улыбнулась. Поля улеглась в свою уютную

постель, укрылась одеялом и почувствовала, как мягкая подушка

поддерживает её. Что же будет завтра? — подумала она, закрывая

глаза, и её лицо озарила счастливая улыбка.
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Новый день впереди

Поля заснула с улыбкой на лице, готовая к новым

приключениям. Она знала, что каждое утро приносит новые

возможности и радостные моменты. Завтра будет ещё один

удивительный день!, — шепнула она себе, погружаясь в сладкие сны.

Ночь была тихой, полной звёзд, а полька спала крепко, как будто все

её мечты уже сбылись.
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« Пусть ночь укроет Полю мягким
одеялом, а сладкие сны приведут к

новым приключениям. »

Спокойной ночи.

� После приключений, пора расслабиться и погрузиться в сладкие сны.
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