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Первый день в школе
Как Поля открыла новый мир
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Новый день

Поля проснулась рано утром, и солнечные лучи мягко освещали

её комнату. Она посмотрела в окно и увидела, как на улице расцвели

яркие цветы и весело щебетали птицы. Сегодня мой первый день в

школе! — с волнением подумала она. В сердце у Поля трепетало

чувство ожидания. Она быстро оделась и с нетерпением забросила

рюкзак на плечи. В воздухе чувствовался запах свежего утра и

цветущих растений, и Поля почувствовала, как внутри у неё

разгорается любопытство.
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У ворот школы

Когда Поля подошла к школе, она остановилась, чтобы

оглядеться. Школа выглядела большой и светлой, а вокруг играли

другие дети. Звук смеха и радостных голосов наполнял воздух. Поля

почувствовала, как её сердце забилось сильнее. Как же интересно

здесь! — подумала она, делая шаг вперед. Во дворе росли красивые

деревья, а на земле цветы играли на солнце, словно приглашая её в

этот новый мир.
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Первая встреча

Поля вошла внутрь и увидела множество комнат. Запах свежей

краски наполнял воздух. Она замерла, услышав, как кто-то болтает и

смеется рядом. Поля повернулась и увидела группу детей, которые

делали поделки. Привет! — поздоровалась она смущенно. Дети

посмотрели на неё с улыбками, и одна девочка пригласила её:

Присоединяйся к нам! Поля почувствовала, как внутри стало тепло, и

она сделала шаг вперед.
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Смелый шаг

Пока Поля работала с новыми друзьями, она улыбалась и

веселилась. Каждый говорил о себе, и Поля чувствовала, как она

становится частью этой дружной компании. Она сделала шаг вперед

и предложила свою идею для поделки. А давайте сделаем цветок из

бумаги! — предложила Поля. Дети с радостью согласились и начали

работать вместе. Это было замечательное ощущение — создавать

что-то вместе.



— 5 —

Страница 5 из 10

Совместное творчество

Дети начали делать цветы вместе, и смех заполнил класс. Поля

чувствовала, как счастье разливается по её телу. Она радовалась, что

смогла сделать что-то интересное и объединить всех! Смотрите, у нас

получается! — радостно воскликнула она. Каждый цветок получался

уникальным, как и каждый друг рядом с ней. В этот момент Поля

поняла, что иногда стоит сделать шаг вперёд, чтобы обрести друзей.
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Мой выбор

Когда все цветы были готовы, Поля почувствовала, что её разум

наполнился счастьем. Давайте повесим их на стену! — предложила

она. Это был её смелый шаг, и другие дети с радостью согласились.

Поля замирала от счастья, когда вместе с друзьями развешивали

цветы. В этот момент она поняла, что дружба — это то, что делает всё

вокруг ярче и лучше.
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Праздник дружбы

Когда все цветы были развешены, класс наполнился цветом и

смехом. Поля ощутила, как дружба обнимает её, как тёплое одеяло.

Как здорово, что мы сделали это вместе! — сказала она. Друзья

согласились, и у всех на лицах сияли улыбки. Поля почувствовала

себя частью чего-то великого, и это было просто замечательно.
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Уходя домой

Когда пришло время уходить, Поля обняла всех своих новых

друзей. Пока! Скоро увидимся снова! — произнесла она с улыбкой.

Солнечный свет пробивался через окна, создавая теплую атмосферу.

Поля вышла на улицу, радуясь, что этот день стал таким чудесным и

интересным. Она уже думала о том, что её ждет завтра.
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Спокойный вечер

Вернувшись домой, Поля рассказала родителям о своём дне. Её

глаза светились, а сердце переполнялось радостью от новых

впечатлений. И завтра будет ещё лучше! — уверенно сказала она,

укладываясь в свою уютную постель. Её любимая игрушка, мишка,

уютно устроился рядом. Поля чувствовала себя в безопасности и

счастлива, готовясь ко сну.
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Сладкие сны

Поля закрыла глаза, и мягкий свет луны освещал её комнату.

Она думала о своих новых друзьях и о том, как замечательно

провести время вместе. Завтра будет ещё один прекрасный день! —

прошептала она, погружаясь в сладкие сны, полные новых

приключений и улыбок. Спокойной ночи, мир вокруг, и до завтра!
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« Спокойной ночи, Поля, и сладких
снов, полных приключений. »

Спокойной ночи.

� Для спокойного сна, подумай о ярких моментах дня и представь себе мир вокруг.
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