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Утро перед школой

Агнес проснулась рано утром, и солнечный свет ярко освещал её

комнату. За окном весело звенели голоса детей, и в груди у неё

зашевелилось волнение. Она потянулась, потирая глаза и улыбаясь,

представляя, как будет в школе. Сердце трепетало, когда она

подумала о новых друзьях и интересных занятиях. Вдруг она

вспомнила, что пора собираться, и вскочила с постели. Сегодня

особенный день! — подумала Агнес, отправляясь на встречу

приключениям.
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Выбор одежды

Агнес стояла перед своим шкафом и внимательно разглядывала

одежду. Она выбрала свою ярко-розовую футболку и джинсы,

чувствуя, как сердце стучит в груди от волнения. Эта футболка

сделает меня счастливой! — подумала она, изображая себя в классе,

среди новых друзей. Но потом её охватила неуверенность. А если они

не понравятся? — пронеслось у неё в голове. Она сделала глубокий

вдох и решила: Я буду смелой!
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Путь в школу

На пути в школу Агнес шла с тяжёлым сердцем. Она видела

других детей, которые смеялись и играли, и вдруг её охватили страх и

сомнение. А что, если я не смогу подружиться? — думала она,

чувствуя, как ноги стали тяжёлыми. Но затем она увидела, как один

мальчик поделился игрушкой с девочкой, и это немного ободрило её.

Может, у меня тоже получится завести друзей? — подумала она,

осматриваясь вокруг.
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Встреча с учителем

Когда Агнес вошла в школу, её встретил учитель с тёплой

улыбкой. Он нежно сказал: Здравствуйте, Агнес! Добро пожаловать в

класс! Агнес улыбнулась в ответ и немного успокоилась, увидев, как

вокруг сверкают яркие стены и много игрушек. Это совсем не

страшно! — подумала она, когда учитель показал ей, где будет её

парта. Внутри у неё зашевелилось ощущение, что всё будет хорошо.
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Знакомство с классом

Агнес села за парту и внимательно стала слушать, как другие

дети разговаривают друг с другом. Смешанные звуки смеха и радости

заполняли класс, и Агнес почувствовала, как её настроение

поднимается. Они такие дружелюбные! — подумала она, когда одна

девочка с веснушками улыбнулась ей. Агнес ответила ей улыбкой, и

её сердце наполнилось теплом. Она задумалась: Может быть, здесь я

найду настоящих друзей?
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Перемена и смелость

На перемене Агнес смотрела, как дети играют во дворе, и её

сердце снова забилось от волнения. Она чувствовала, как стесняется

подойти к ним, но вдруг одна девочка подошла к ней и с улыбкой

сказала: Присоединяйся к нам! Сердце Агнес забилось быстрее от

радости. Может, я и вправду смогу поиграть с ними? — подумала она,

и внутри зажглась искорка надежды.
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Игра с друзьями

Агнес, собрав всю свою смелость, подошла к группе детей и

весело закричала: Привет, я Агнес! В ответ послышался дружный

смех, и Агнес почувствовала, как радость охватывает её. Они начали

играть в игру, и Агнес поняла, что её страхи постепенно

улетучиваются. Это так весело! — думала она, смеясь вместе с

новыми друзьями и наслаждаясь моментом.
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Ценность дружбы

В процессе игры Агнес заметила, что другие дети тоже немного

нервничают, но они все вместе смеялись и играли. Все мы волнуемся,

но это не страшно! — подумала она, когда одна из девочек тоже

призналась, что боялась подойти к ним. Это осознание наполнило

Агнес уверенностью и радостью. Дружба может возникнуть в самых

неожиданных ситуациях! — улыбаясь, думала она.
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Истории о новом дне

В конце дня, довольная и уставшая, Агнес шла домой с широкой

улыбкой на лице. Она рассказала родителям о своих новых друзьях и

о том, как весело провела день. Я научилась не бояться нового! — с

гордостью произнесла она. Родители охотно слушали её рассказы, и

каждый раз, когда она повторяла имя нового друга, её лицо светилось

от радости. Как здорово, что я пошла в школу! — думала она.
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Уютный сон

Перед сном Агнес забралась под одеяло с улыбкой на лице. Она

думала о своих новых друзьях и о том, как весело будет завтра. Я

больше не боюсь! — тихо произнесла она, мечтая о новых

приключениях. В комнате стало тихо, а свет люстры медленно погас,

оставляя лишь мягкий свет ночника. Агнес уснула с чувством, что её

ждёт впереди много волшебства.
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« Сладких снов, Агнес, и до новых
школьных открытий! »

Спокойной ночи.

� Перед сном вспомните о своих друзьях и о том, как хорошо это быть с ними.
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