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Утро Лизоньки

Утром Лизонька проснулась и вскочила с постели, радостно

потянувшись. Солнечные лучи танцевали на её жёлтой куртке,

которая висела на стуле. «Сегодня я пойду на прогулку с друзьями! »

- подумала она, с нетерпением подбегая к куртке. Но вот беда —

молния не хотела застегиваться. Лиза вдруг почувствовала, как в

груди щемит страх и немного грусти. «Почему я не могу справиться?

» - прошептала она, глядя на свою любимую куртку. "Я хочу, чтобы

всё было как обычно, и мы пошли гулять!
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Трудности с молнией

Лизонька подошла к своему стулу и попыталась застегнуть

молнию. Она тянула за язычок, но он не зашёл в замок. «Как же

трудно! » - подумала она, чувствуя, как сердце сжимается. Лиза

снова потянула, и молния всё равно оставалась неподвижной. В

комнате послышался только звук её вздоха, наполненный

разочарованием. «Почему это так сложно? Может, я никогда не

смогу? » – закралась неуверенность. Девочка прижала руки к груди и

решила сделать ещё одну попытку.
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Сомнения Лизоньки

Лизонька снова попробовала застегнуть молнию, но ничего не

вышло. Она чувствовала, как в груди нарастает волнение, и вдруг ей

стало грустно. «Может, я просто не способна это сделать? » -

подумала она, утирая слезу с щеки. Внезапно ей показалось, будто

молния смеётся над ней, как будто её маленькие усилия слишком

малы. «Почему мне так сложно? » - шептала она, чувствуя себя

одинокой и расстроенной. Но вдруг в её голове мелькнула мысль:

"Может, стоит попросить маму о помощи?
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Помощь мамы

Лизонька, вздыхая, подошла на кухню, где мама готовила

завтрак. Её глаза встретились с мамой, и в них отразилась нежность

и понимание. «Мама, я не могу застегнуть молнию на своей куртке! »

- произнесла она, чувствуя, как в груди становится тепло от

поддержки. Мама обернулась и улыбнулась: "Не переживай, дорогая.

Давай сделаем это вместе! Лиза почувствовала, как её сердце

наполнилось надеждой, когда мама подошла к ней с доброй улыбкой.

«Вместе мы справимся! » - произнесла она, на душе стало легче.
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Учимся вместе

Мама обняла Лизоньку и показала, как правильно застегивать

молнию, объясняя каждое движение. «Смотри, сначала вставляем

язычок в замок, а потом аккуратно тянем за него! » - сказала мама, и

девочка внимательно смотрела на её руки. Лизонька почувствовала,

как страх уходит, и сердце наполнилось радостью. «Я смогу это

сделать! » - воскликнула она, полная надежд. Теперь Лизонька

понимала, что вместе с мамой она справится с трудностями.
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Успех Лизоньки

Теперь, вдохновлённая помощью мамы, Лизонька снова взялась

за молнию. Она спокойно вставила язычок в замок и потянула. О,

чудо! Молния застегнулась, и девочка закричала от радости: "Я

справилась! Мамина поддержка сделала её сильнее, и теперь Лиза

чувствовала гордость за себя. Она прыгала от радости, понимая, что

смогла сама справиться с трудностью. «Я наконец-то застегнула

молнию! » - воскликнула она, обнимая маму.
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Урок о трудностях

Лизонька, смеясь, смотрела на свою застёгнутую куртку и

поняла: трудности — это часть обучения. «Каждый сталкивается с

чем-то сложным, но важно не бояться просить о помощи! » -

подумала она, улыбаясь своей маме. Теперь ей было не страшно, и в

душе посветлело от уверенности. Перед выходом на улицу она

чувствовала, что готова к приключениям. «Спасибо, мама, за твою

помощь! » - произнесла она с благодарностью.
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Время на прогулку

Лизонька вышла на улицу, гордо демонстрируя свою жёлтую

куртку с застёганной молнией. Солнечные лучи согревали её, а

вокруг шумели листья деревьев. «Я готова к прогулке! » -

воскликнула она, чувствуя радость и уверенность. На улице её ждут

друзья, и Лизонька знала, что теперь она может справиться с любой

трудностью. «Вместе с вами легко! » - добавила она, улыбаясь.
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Друзья рядом

На улице её встретили друзья, и Лизонька с радостью обняла

каждого. «Сегодня я научилась застёгивать молнию на куртке! » -

рассказала она с гордостью. Друзья с интересом слушали её историю,

и Лизонька понимала, как важно делиться своим опытом. «Если вам

понадобится помощь, просто спросите! » - сказала она, улыбаясь, и

друзья согласно кивнули.
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Силы дружбы

Лизонька и её друзья весело играли на улице, радостно смеясь и

обсуждая свои приключения. И каждый раз, когда кто-то

сталкивался с трудностями, они поддерживали друг друга. Лизонька

посмотрела на своих друзей и поняла, что вместе можно преодолеть

любые преграды. «Не бойтесь просить о помощи, вместе мы сможем

всё! » - сказала она, и друзья согласились. Вскоре они уставали от

весёлых игр, и Лизонька наполнилась теплом и счастьем, готовясь ко

сну.
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« Спокойной ночи, Лизонька, пусть твои
сны будут полны чудес. »

Спокойной ночи.
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