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Начало приключения

Аня сидит за столом в своей уютной комнате. Она полна

энтузиазма и хочет сделать открытку для бабушки. Но на столе нет

чистого листа бумаги! Аня начинает оглядывать стол, где разбросаны

цветные карандаши и книги. Свет настольной лампы мягко освещает

комнату, создавая теплую атмосферу. Девочка чувствует лёгкое

беспокойство и думает: Где же лист бумаги? Она оглядывает стол

ещё раз, полная надежды найти нужный лист.
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Поиски продолжаются

Аня внимательно осматривает свой стол, на котором лежат

рассыпанные цветные карандаши и старые книги. Она видит, что

среди всего этого хаоса не хватает именно чистого листа бумаги.

Девочка чувствует, как внутри неё растет беспокойство. Что же

делать, если я не найду лист? — думает Аня и начинает перебирать

вещи. Она надеется, что под книгами или карандашами найдется

нужный ей лист.



— 3 —

Страница 3 из 10

Разочарование

Аня начинает перебирать вещи на столе, надеясь найти чистый

лист бумаги. Цветные карандаши падают на пол, издавая звук, как

будто маленькие капельки дождя. Девочка вздыхает от

разочарования и понимает, что её поиски не увенчались успехом.

Почему все так сложно? — думает она и решает, что нужно спросить

маму. В ее голове уже появляется план, как рассказать о своей

проблеме.
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Помощь от мамы

Аня решает обратиться к маме за помощью. Она выходит из

своей комнаты и слышит звуки, доносящиеся из кухни. Мама готовит

ужин, и теплый запах супа наполняет воздух. Аня чувствует, как

внутри неё поднимается надежда. Может, мама знает, где найти

бумагу? — думает она, подходя к кухонной двери. Ей становится

немного легче, ведь с поддержкой мамы все всегда проще.
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Смелый шаг

Аня находит маму на кухне и говорит: Мама, я хочу сделать

открытку для бабушки, но не могу найти чистый лист бумаги. Мама

улыбается и отвечает: Дорогая, я помогу тебе! Аня чувствует, как

внутри неё растет уверенность. Она смотрит на маму и понимает, что

делиться своими чувствами очень важно. Спасибо, что ты здесь, —

тихо шепчет Аня, и это придаёт ей сил.
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Новая находка

Мама говорит Ане, что у них есть специальная бумага в шкафу.

Пойдем, я покажу! — говорит она и ведет Аню к столику возле

шкафа. Аня ощущает, как её плечи поднимаются от радости, а в

глазах появляется блеск. Как здорово! — думает она, чувствуя, что не

сдалась. Она начинает представлять, какую открытку сделает для

бабушки.
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Успех!

Аня находит чистый лист бумаги в шкафу и начинает радостно

улыбаться. Она возвращается к столу, полная вдохновения и

решимости. Я смогла! Теперь я могу создать что-то замечательное

для бабушки, — думает она, уже представляя, как будет рисовать.

Возвращаясь на свое место, Аня чувствует, как внутри неё загорается

огонек надежды и радости.
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Творческий процесс

Аня начинает рисовать открытку, и в её голове мелькают все

идеи, которые она хочет воплотить. Она аккуратно выбирает цветные

карандаши и закрашивает лист. Свет лампы мягко освещает её

работу. Поднимая голову, Аня вспоминает, как важно делиться

своими чувствами с бабушкой. Она решает написать на открытке

добрые слова, потому что любит её.
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Гордость за творчество

Когда открытка готова, Аня гордится своим творением. Она

показывает его маме и говорит: Посмотри, какая она красивая! Мама

улыбается и хвалит Аню за старания. Девочка чувствует, как внутри

неё разливается радость и счастье от того, что сделала что-то

хорошее для бабушки. Теперь мне нужно рассказать бабушке, как я

её люблю! — думала она.
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Тёплые слова

Аня и мама вместе смеются и обсуждают открытку. Это

становится для них особым моментом, и Аня понимает, как здорово

делиться своими эмоциями. Она чувствует себя счастливой и

довольной, знаете, что её бабушка оценит её старания. Ночь уже

настала, и Аня готовится ко сну, думая о том, как пойдет к бабушке с

готовым сюрпризом на следующем дне.
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« Аня заснула, мечтая о новых
сюрпризах для бабушки. »

Спокойной ночи.

� Помогите вашему ребенку рассказать о своих чувствах перед сном.
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