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Утро начинается

Мальчик проснулся и услышал, как мама тихо говорит: Мне

нужно немного отдохнуть. Он сразу понял, что это важно. В комнате

было светло и уютно, солнечные лучи мягко касались его лица.

Мальчик почувствовал, как тепло охватывает его сердце. Я помогу

маме! — решил он, вставая с постели. Он посмотрел на диван, где

мама устроилась с подушками и одеялами.
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Помощь маме

Мальчик подошел к дивану, где мама улыбалась ему с закрытыми

глазами. Он увидел, как она уютно устроилась, и решил, что сделает

всё, чтобы она могла расслабиться. На его лице появилась

решимость. Он тихонько пошел на кухню, чтобы сделать себе

перекус, стараясь не шуметь. В воздухе витал нежный аромат

свежего хлеба и джема, который он любил. Это был его маленький

способ вернуть маме её силы.



— 3 —

Страница 3 из 10

Тихая кухня

На кухне мальчик внимательно смотрел на все ингредиенты. Он

взял хлеб и аккуратно намастил его джемом. Вода из крана тихо

капала в раковину, и он старался делать всё как можно тише. Я могу

это сделать, — думал мальчик, чувствуя себя настоящим

помощником. Он понимал, что каждое его движение важно для

мамы. Теперь он мог сделать ей сюрприз, когда она проснется.
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Уборка игрушек

Закончив с бутербродом, мальчик вернулся в комнату. Он увидел,

что игрушки разбросаны по полу. Нужно убрать! — решил он. Он

собрал игрушки и складывал их в ящик, чувствуя тепло от солнечных

лучей. Каждая игрушка напоминала ему о веселых моментах, и он

улыбался, вспоминая, как они играли вместе с мамой. В этот момент

ему стало очень приятно помогать ей.
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Вкусный сюрприз

Пока он собирал игрушки, мальчик услышал шуршание упаковки

с его бутербродом. Он вспомнил, что хотел сделать сюрприз для

мамы! Это было очень важно для него. Он представил, как мама

проснется и увидит его заботу. Она точно обрадуется! — подумал он

и решил оставить бутерброд на столе. В этот момент он почувствовал,

как важна его помощь.
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Тёплые чувства

Мальчик посмотрел на маму, которая всё ещё спала, и его

охватило чувство заботы и любви. Он подошёл к дивану и сел рядом,

чувствуя, как мир наполняется спокойствием. За окном пели птицы, а

в комнате царила тишина. Мальчик закрыл глаза и, улыбаясь,

подумал, как хорошо быть рядом с мамой. Он чувствовал, что всё, что

он сделал, было правильно.
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Рисуем вместе

Пока мама спала, мальчик взял лист бумаги и начал рисовать.

Солнечные лучи, проходя через окно, освещали его рисунок. Он

нарисовал их вместе с мамой, как они играют в парке. Каждая линия

передавала его чувства, и он понимал, что мама оценит это. Мне

нужно показать ей, когда она проснется, — подумал мальчик,

испытывая радость от своего творчества.
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Сон мамы

Когда мама проснулась, её лицо озарила улыбка. Она увидела

мальчика с рисунком и бутербродом, оставленным рядом. Какой

красивый рисунок! — сказала она, обняв его. Мальчик почувствовал

гордость за свои старания. Вместе они посмотрели на рисунок и

засмеялись — это был их любимый день в парке. Он понял, как важно

заботиться о маме.
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Время вместе

После того, как они поели бутерброд и посмотрели рисунок,

мама обняла мальчика и сказала: Как мне повезло с тобой, мой ангел.

Мальчик почувствовал, как его сердце наполнилось радостью. Его

забота сделала их связь ещё крепче. Они провели вместе время,

делясь историями о парке, пока светило солнце. Мальчик осознал,

что заботиться о близких — это самое важное.
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Спокойная ночь

Когда день подошёл к концу, мальчик лёг в свою постель и

вспомнил, как хорошо они провели день. Он чувствовал тепло от

заботы о маме. Мама пришла в его комнату, поцеловала его на ночь и

сказала: Ты мой лучший помощник. Мальчик улыбнулся, зная, что

завтра они снова будут вместе. Теперь он чувствовал себя готовым

уснуть, окружённым любовью и теплом.
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« Они уснули, окруженные теплом и
заботой. »

Спокойной ночи.

� Перед сном можно обсудить, как каждый может помогать другим.

Создано с любовью в TuckBook

tuckbook.app


